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GESUNDHEIT GEMEINSAM BESCHÜTZEN

ANMELDUNG
DIE PERIMENOPAUSE – WISSEN FÜR DIE  
GYNÄKOLOGISCHE SPRECHSTUNDE, ABER 
AUCH FÜR ALLE ANDEREN FACHBEREICHE!

Ja, ich nehme an der Fortbildung am 
24.09.2025 in Präsenz teil.

Ja, ich nehme an der Fortbildung am 
24.09.2025 online teil. 

Ich interessiere mich v. a. für das Thema:

Leider kann ich nicht teilnehmen, würde mich 
aber über einen persönlichen Gesprächster-
min in meiner Praxis freuen.

Name, Vorname 

Rufnummer

E-Mail-Adresse

Praxis

Praxisstempel

VERANSTALTUNGSORT
Praxis für Labormedizin und Mikrobiologie 
Universitätsstr. 62 | 44789 Bochum | 3. OG

SO ERREICHEN SIE UNS:

LABOR BOCHUM 
Universitätsstraße 62-64 | 44789 Bochum 
Tel.: 0234 - 3077-100

LABOR WUPPERTAL 
Carnaper Straße 73-75 | 42283 Wuppertal 
Tel.: 0202 - 255-770

LABOR WEHNRATH 
Albert-Einstein-Straße 13 | 51580 Reichshof 
Tel.: 02265 - 99 29-0 

Die Zuteilung der begrenzten Teilnehmerplätze vor  
Ort erfolgt in der Reihenfolge der eingehenden  
Anmeldungen.

Anmeldung direkt o. per Telefon über unseren Außen-
dienst per E-Mail: fortbildung@medlab-bochum.de 
per Fax: 0234-3077-930 | Anmeldeschluss: 10.09.2025



GUT ZU WISSEN!

Die kostenlose Teilnahme  
an der Veranstaltung ist in  
Präsenz oder online möglich.  
Die Zertifizierung ist bei der  
Ärztekammer Westfalen-Lippe  
beantragt.

PROGRAMMDIE PERIMENOPAUSE
Wissen für die gynäkologische Sprechstunde, 
aber auch für alle anderen Fachbereiche!

Was verändert sich in den Wechseljahren?  
Welche Diagnostik und Therapien können  
wir den 12 Millionen betroffenen Frauen in 
Deutschland anbieten?

Sehr geehrte Frau Kollegin,  
sehr geehrter Herr Kollege,

am 24.09.2025 findet unsere vierte gynäkologisch 
endokrinologische Fortbildungsveranstaltung statt, 
zu welcher wir Sie herzlich in unsere Räumlichkei-
ten nach Bochum einladen. Im Fokus der Fortbil-
dung steht die Perimenopause, welche nicht nur 
körperliche und psychische Auswirkungen auf 
die derzeit gut 12 Millionen in Deutschland be-
troffenen Frauen hat, sondern auch ökonomische 
und soziale Implikationen birgt. Unsere ärztliche 
Aufgabe in allen Fachgebieten ist es, alle Frauen 
vor dem Hintergrund der hormonellen Verände-
rungen so zu betreuen, dass Lebensqualität und 
Gesundheit erhalten bleiben oder gesteigert wer-
den können. In kompakter Form werden Ihnen an 
diesem Nachmittag die klinisch relevanten Aspek-
te der Perimenopause präsentiert. Es erwarten Sie 
Diskussionen zu Themen wie z. B. Zyklus- und Blu-
tungsstörungen, Follikelpersistenzen, Östrogen- 
und Androgenmangel, Adipositas, Osteoporose 
und verfügbare Therapieoptionen in Risikokonstel-
lationen. 

INDIVIDUELLE GESTALTUNG 

Um dabei für Ihren Praxisalltag besonders relevan-
te Fragestellungen zu berücksichtigen, können Sie 
uns diese gerne im Rahmen der Anmeldung mit-
teilen oder gemeinsam mit uns einen Ihrer interes-
santesten Fälle präsentieren und diskutieren. In der 
Pause sowie beim gemütlichen Imbiss stehen wir 
Ihnen gerne für Ihre persönlichen Fragen zur Ver-
fügung.

UNSERE REFERENTIN

Frau Dr. med. Juliane 
Burchard, Fachärztin für 
Gynäkologie und Ge-
burtshilfe mit der Schwer-
punktbezeichnung Gynä-
kologische Endokrinologie 
und Reproduktionsmedizin, 

leitet nach langjähriger Tätigkeit in 
Kinderwunschzentren seit einigen Jahren die 
endokrinologische Beurteilung und Kommentie-
rung unserer Hormonbefunde. Sie steht behan-
delnden Kolleginnen und Kollegen aller Fach-
richtungen konsiliarisch zur Seite.

Als zusätzlichen kostenfreien Service bietet 
Frau Dr. Burchard unseren Zuweisern eine tele-
fonische Beratung an, die Sie für Fragen zu Be-
funden, zur Falldiskussion oder zur Therapiepla-
nung nutzen können.

Unsere endokrinologische Telefonsprechstun-
de erreichen Sie montags bis freitags in der Zeit 
von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr unter der Nummer:  
0234-30 77 650.

Anschließend kollegialer Austausch mit Imbiss 

Das gesamte Team der Praxis für Labormedizin und 
Mikrobiologie freut sich auf Sie!

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Dr. med. Olaf Deppe

Dr. med. Philipp Göcke

Dr. med. Claas Scharmann

15:30 Anmeldung und Come together

15:45
Die menopausale Umstellung  
des Hormonhaushaltes und ihre 
funktionalen Folgen 

16:30 Pause

16:45

Fallbeispiele aus Ihrer Praxis - … 
bei Risiken und Nebenwirkungen… 
Wie können Therapien individuell 
gestaltet werden? 

Lernerfolgskontrolle und Diskussion

17:30 Ende der Veranstaltung


